Slon
Jozef Pavlovié

Kdyz predstoupim pred slona,
reknu: ,,Moje poklona!"
Dobre vim, Ze on




Halo, vsichni vstavejte! [voldme, ruce u pusy)

Jaro opét vitejte. [mdvame]

Celou zimu jste jen spali, (ruce pod hlavou, spime)
protahnéte svoje svaly. (cvicime nad hlavou rukama)
Raz a dvaa leva, prava, (pochodujeme)

rozcvicka je vidycky zdrava. (upazujeme)

Tak uz vSichni vstavejte, (volame)

jaro opét vitejte. (mdvame)
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Rikanka s pohybem " Slunce " /
Slunce
Vyslo slunce, zasvitilo, { CHUIZE )
na nebi se otodilo, { RUCE VBOK, OTACENI )
kazda kytka maliCka ( PODREPY )
radost ma ze slunicka. ( RUGE VBOK, OTACGENI )
Ke slunci se naklani, { UKLONY STRANOU VE VZPAZENI )

listy z hliny vyhani.




Veverka
Frantisek Hrubin

Veverka Ciperka

sedi v rudém koziSku,
rada ji jaderka

z orechu a orisku.
Sko¢, veverko, sko¢,
s nami se tu toc.




Rikanka
REHTACKA

KLEPU, KLEPU, SLYSTE, DETI,
ZPRAVA PRO VAS RYCHLE LETI.
KLEPU, KLEPU, RA TA TA,
VYLIHLA SE KURATA.

Ffikrylova Miioda s sro f'--ﬁ?m-s- 30 Beareverd kamisity: Covidi, oo syl co doveded
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Jozef Paviovié

Zirafa u potoka

hledi na svét zvysoka.

I KdyzZ se lev na ni vzteka,
zirafa se nevyleka,

vZdyt’ i Ivi jsou jako mySky
z té zirafi velké vysky.




O KARKULCE

§LA CERNYM ﬂ*imm NA Ni VLK.

VYSTRKOVAL MLSNE?. NATAHOVAL KRK.

CO TO NESES KARKULKO VE SVEM @ ?

. A DOBRE VINO PRO SVOU BABICKU.
TAK Sl TADY, KARKULICKO, TRHE] & &

A

BEZEL DO CHALOUPKY HODNE BABICKY.
MU OTEVRELA A VLK SKOCIL TAM.
OTEVREL SVOU MLSNOU HUBU A UDELAL HAM.

SEL OKOLO PAN ., CO MEL OSTRY NUZ.

ROZPARAL MU MLSNE BRISKO A JE KONEC UZ.
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Chodim tu od bedly k bedle, 0
vim, i to jsou houby jedle, <=

Basni¢cka o houbarich

Rika houbar houbari:
,Vubec se mi nedari!

ale kdyby tu byl h¥ib, 4 @,
bylo by mi hnedka lip!" S«




Nuzky
Frantisek Nilbele

na co je to potieba?
MNuzkami vie nastrihame

a nuZ, ten je na chleba, ﬁ

Novy nuZ a nizky mame: N

w
.




RIKANKA PRI MYTI:

Mydlim, mydlim, mydlim,
u lidi si bydlim.

Je tu se mnou sestricka,
Jjmenuje se vodicka.
Mydlim ruce, nozicky,
vonavy jsem celicky.

o . n o
bg‘t f@det I www facebook. com/bystredeti.cz

www.bystredeti.cz www.facebook.com/groups/bystredet|



ZVONI

Jeden voni na strani,
druhy zvoni klekani.
Treti zvoni na trikolce
klukovi anebo holce.

Za ranniho svitini

z postele nas vyhani.

A ve skole na oplatku
upozorni na prestavku.

Jeho jméno dobfe zname,
o zvonku si povidame.

Ukal:
Popisi rozdily mezi jednotlivimi zvonky v bdsnidce
a zkus néktery z nich nakreslit.



Pohadka o zlatém hadu Z
Jan Skacel 2
Tenhle malem zlaty hadek

hodil by se do pohadek.

Chytim ho a hada dam

dvéma pySnym princeznam.

Jedna druhou nerada,

poperou se o hada.

Hadi, od prirody plasi,

krik a vadu tézko snasi.

Proto honem hadek ten

z pohadky se plazi ven.
P
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Mrkev, hrasek, cuketa,
E to je pane dobrota. _
V kazdéem kousku zelenlny

nachazr se vitaminy.
¢ Nemoc ta mé neskoli,
nikde me nic neboli.
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1 Zari klepe na dvere,
X Skolka zase otevre.
! Prijde do ni mnoho déti,

bude jich tu jako smeti.




Badsnitky 5 malowinim « wrewr bysiee-deti crfbasnidicy

RYBA
Oval temer kulaty
umim dobre ja i ty.

Oblouk dovnitf domaluju,
rybi hlavu vytvaruju.

Jedna tecka - ocko mas.
Kampak rybko, kam koukas?

Rybka se k nam podiva,
pusinkou se usmiva.

Zadni ploutev ocas je,
rybka s nim kormidluje.

Dalsi ploutve primaluj
a ted rybko rychle pluj.

Vinky - to jsou vodicka,
v které plave rybicka.

Kdyz se divas do vody, ryby maji zavody.
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Klubicko
Jan Carek //

Plete, plete panimama, u\
klubi¢ko ma pod nohama.

U klubic¢ka kot’atko,

hraje si s nim drobatko.

A jak s klubi¢kem si hraje, - .
stale vice rozpléta je.
Dej uz pokoj - ale hned! ﬁ |
Kdo to bude navijet? o T |




Cvrcéek
Jiri Zdacek
Na palouku u lesa

cvréek v dire bydli.

Jak to u néj vypada? <« 1

Ma tam stolek s zidli. |

Na stole ma jabli¢ko (%

a v ném tucet brcek.
Kdyz ma zizen, pije most - T
jako kazdy cvréek.

)




Vv
L. tF
Jm acek

Cap se chlubi:
- Klapy, klapy, klapy,
nosim na svét

jenom samé chlapy!

Holky nosi
umounéna vrana,
kam se hrabe

na meé - veterana!

Markéta mu rika:
- Ach ty smisSku!
Déti prece rostou
mamé v briSku!




Jezek
Blanka Svidbovd

Je to kulicka
sama jehlicka.
Dupe si k veceri,
az kdyz se seSeri.




Bubliny ©
Jivi Zacek

Bublina, bublina z mydla
leti, a¢ nema kridla.
Bublina, bublina s duhou -
vypustim jeSté druhou,
tireti a ¢tvrtou,

patou,

Sestou... .
at’ leti k nebi ptaci cestou.



Maly Pepa kasi papa.
Mama Pepu pohoupe.
Az se Pepa napapa,

mama Pepu vykoupe.

Rikej si se mnou

Hleda babka v lese houby
do houbové ,kuby*.

Noha ji uz v boté tlaci,
asi najde ,,houby*.



Rekni si rikanku
Mame maso na mise,
kdo si vezme, naji se.

Mame maso, my se mame.
My si na ném pochutname.

R

Pro pousmani

Mala myska, kde se vzala,
do mlejnice prihopkala.
Vzala trochu bilé mouky,
7ze upece s makem vdolky.



RKiKankKa

Fanda chova hafana,
nahle hafan zabafa.
Haf, haf, hatf,

vSak ma Fanda strach.

! Pro pousmanj

Vitr foukal na Tynu,

) rozcuchal ji ofinu.
Tyna vola: sFujavice,
nefoukej uz na mg vice.



Rikej si se mnou

Na nohy ponozky
navlékne Dana.
Na mamu neceka,
oblékne se sama.

Rikanka

Tisice kveéti

s 2 01 508, Ma louce voni.

") " Tak jako letos,
NP stejné tak vloni.




wpanu) pvoai “

Lodky a lodé
plavou po vode.
Pékné se koupou,
na vodé houpou.

Dedecek Vladény opravi hodiny,.
Hodiny, hodinky a také budiky,
uvidi pod sklickem
cely svét veliky.




MAMINKAM M. Kruzikova

Slyste, slyste novinky -
mame tu dnes maminky!
Maminky i babicky,
poslechnou si basnicky (pisnicky).
O tom, jak si deti hraji,

o tom, Ze je rady maji

v utery i v patek,

i kdyz neni svatek.
Maminko, jsi moje nebe.
Pohladisme @@ .
aja tebe...




BASNICKY

Proni, deubd, tfenl, Ctvrtd,
ma sahbrodd krrek vrnd,
ritce md Jak viveiky,

vrfd imelro pro kriky.

Kuralela ze ze dvora,
rarkinle velka brambora,
nmevidéla, meshidela,
spradiar e i zavers,
ke pardas fy zdvore,

ma febee fy Braorbaro,
Edyhy mdy projel viak,
by by z iche bramboriak,

FPFitla velkd rovinae,
nafoukls s bubling
fuibling se nafukuje,
tevi, lexi poletufe,
vifetita pad nai dim,
wdtlala prisk a b,

Riree, ruce, mcicky ,
male pékne prsnicky,
Firce, ruce, diané,
sadfekame Ha e

Flechny moje prady,
schovaly se v hrsti,
spacitmm je hned,
1.2,34.5

Fezoni #heren sk,
reremialif ol Bevshar
it v Irrvashene perliv,
slawa, ry fxi malii!

Dobry der, dobry den,
prejeme si hezky den,
duhry' den,dobry den,
miy dres 2lobit nebudem,
dohry den, dobry den,
for byd diveska pékny den,
dohry' den, dobry den,
nashledmrow za fiden,

Mt dvd odka ma Lawkind
af alv® stk & poslowrcluing.
et madidky ma chozent,
avt madicky ma mazieni,

Fiba leze do bezu, jd tam za i poleu,
Ky ona, tndy jd, dedeme fany oba dva,

Jii it Eand, veaay bond,
fer jooue Eomd mi.
Kalvd fub fims ddm ovea,
ot shoadon foyrsi.

Jir i Ko, vrany Kond,
fer jxoue Komd mi.

Pzl ovedhy v zelendm hajedhn,
sl avedky w dermim fese,

i rgr mic L Dhipy, dupe, dep!'™
Ona zas: Cwpy, cupy, cup!™
Houfem. oveddy. seberie se

Tlude bubenifek, tide na bulben,

a svodavd frocly: o Heli, pojdie ven!™
Lalrajem si na vajiky, srdme ik o
hodiky,

hola, hols, fref, mikde nemeihef)

Trervicha zelemd, to fo mofe poféaem,
Iravicka selena, 1o je maje pefina,
K si sovyslom, va i sedn,

Ky si smrvslim, na ni likon,
Trarvidchsr zelemd, b for mafe poefin,

Holka modroskd, neseddvey i poroka,
holka modrookd, neseddvef tam.
Ii"'lp-ﬂ.rm:r % W fvl,

fealka modrockd, neseddvej fem,

Movdraji e pomadnedcky,
zelewd se klokodl,

ko 5@ 2 minon v ram kleck,
kel s S mrmon sadodt”

Latodi se ira pavienka,

zatedi se¢ dokola, aby byl veselefdl,
el Byl v,

Melu, melic pienickn,
der slatélee hirnicku,
AZ woredn, biedn pict,
af wpedu, budu fisr,

Kovey, kovef, bovirlidhu,
arkovey el s i,
arkarvef imd b,

zaplaiim for rahd,

Paci, paci, paci{ky, fata kowupil bandky,
A nrmminka piasek ma iyl ocdsek,



Kravy

Povidala krava kraveé, A ta druha fekla: Nu,
Ze ma rada mléko v kave. ja mam radsi smetanu.,




Volam té slunicko

Volam té, sluni¢ko, halo, halo,
(ruce k ustum, jako kdyz volame
daleko)
tepla je na svété malo, malo.
(mneme s1 ruce, jako kdyz je
zahfivame)
vylez a rozezen mraky, mraky
(ruce do vzpazeni, mavaji ze strany
na stranu)

a ja t1 pomuzu taky, taky.
(ukazujeme na sebe).

\‘;11(
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RIKANKA s Bystrédéti

www.bystradeati cz
www bystra-dalicz

Par kouzelnych slovicek
pri sobe vzdy nosim,

nashledanou, dobry den,
dekuji a prosim.

Pusinka by se zlobila,
kdyby osklive mluvila, ~_
radéji se usmiva "
a jen hezky povida.




JARNI BASNICKY JarouZjetu Katatka

Chyt se jen, prolez ven, Kacatka se batoli, to jdou asi do
i i na travicku vyskogime, gkoly.
:-fg fﬁtﬁ L;ecﬁbf:ﬁf O U koletku se zatotime, Kag, kag, kag, do 8koly jdou, nejinaé,
kaZda kytka malicka jaro uz je tul Na zeleném travniéku zazpivaji
racost md ze slunitka pisnicku,
Ke slunci se naklani Pr&i, prai, jen se leje, kac, kac, kac, do skoly jdou, nejinac.
listky z hiliny vyhdni glepicka se tomu sméje,
préi, prai, jedté vic, Ma jafe, na jafe, ap jede v kofale,
nedéla si z toho nic. he) hopy, hej hopy, hej hopy hop.

Cdp veze slunitko, todi se koletko
hej hopy, hej hopy, hej hopy hop.

Snézenka (F. Hrubin)
Téta wiera na venku, nasel prvni snéienku,
vedie petrkli€, zima, ué je prycl

Zimo, ty jsi bila pani, kong&i tvoje kralovani,
sundej bilou korunu a sesedni ze tranu.
UZ je na té cas, za rok pfijdes zas,

Fialka
Fialka, fialka modrava,

kdekomu svou vimni rozddva.

Pé&kné voni, krdsné voni, jako vioni, jak pfedloni




Jarm basnicka

Seveli, Seveli trava,

seminko uz vstava,

jeden listecek, druhy listecek,
na strani vyrostl stromecek.

Slunicko

Slunicko se probudilo,
na oblohu vyskocilo,
umylo se v ranni rose,
zamrkalo a protahlo se.

Recept na housky

1kg hladké mouky

2 |z. oleje

3 1Z. sadla ( rozehraty)

4. male lz. soli

vajicko

kvasek ( cukr, droidi, mléko )
voda dle potreby

Tésto nechat hodinu kynout :-)

( mak, sezam, kmin, hruba sil, vajicke na potieni )

Peceme cca 15- 20 min na 180 stupnn.




RIKANKA s bBystrédéti

www. bystredeli.cz
www.bystre-delicz

Poradek tu musi byt,
honem hracCky uklidit!

Zvedni auto, zvedni mic,
se vsim smetim rychle pry¢!

Chvili zada ohybey,
do poradku pokoj dej!




Chobotnice

Markéta Zinnerova
Copak je to? Chobotnice.
Chobotnic je v mori vice,
ale jenom tahle mala
na hladinu vyplavala.

Tolik byla zvédava.
AZ pozna, Ze jsem to ja,
chapadlem mi zamava.
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Piichystala babi¢ka S
do koSiku klubicka.
Pro Hani¢ku $alu plete,

pri pleteni se vSak splete.

Sala

V kresle totiz usina,

znovu plést zas zacina.
Sila uZ je dlouha metr,
potom bude plést zas svetr.




Mysi rikadlo

Jiri Zacek

MysSi chodi tuze tiSe,
maji tlapky jako z plySe.
Tise, mysi, Si, Si, Si -
at’ vas __!fﬁﬁk}f neslysi!

!




Carodéjnice
Moje mila dévcata,

pripravte si kostata,

s

nadesel ten spravny den,

kdy je vam let povolen.

Jezibaby

JeZibaby kamarddky,

krouzi vzduchem tam a zpatky.
Saty maji od sazi,

snad se v letu nesrazi.

Cary mary

Cdry mdry kouzlent,
at’ se ta véc promeéni.
Co to je, kdo to vi,
ten at’rychle odpovi




Pod hlavou je RrceR maly,
na rukdch jsou velké svaly.
Na nich mdme prstii pét,
spocitdme si je hned.

V hrudnim kosi srdce mdme,
do briska si jidlo dame.
Nohy o0bé procvici se,

venku dobte skotaci se.

.
A



Lodic¢ka

Frantisek Hrubin

Pluj panacku, na lodi,

at’ té vitr neshodi,

vidim, jaky mate spéch,
foukam, co mi staci dech.




RIKANKA:
SEMAFOR pPro cHODCE

Co mas délat na ¢ervenou,
kdyz se kolem auta Zenou?
Na chodniku klidne stat,
do silnice nevbihat.

A kdyzZ sviti zelena,
co to déti znamena?
Mali jako velici
mohou prejit silnici.

www. facebook com/bystredeti.cz
www. facebook comigroups/bystredeti

www._bystredeti.cz



Krasna maminka

Maminko moje mila,
Ty jsi krasna jako vila.

KdyzZ se Ti divam do odi,
citim v Tobé bezpeci.

Maminky maiji sviij den

Maminky maji sviij den

a ja myslim na tebe jen.
Protoze ty jsi nejlepsi,
posilam pusinku nejveétsi.
Mam té moc rad (a), mami!

Konvalinka

Kdyz uvidim konvalinku,
vzpomenu si na maminku,
krasna, nézna kvétinka,

to je moje maminka.

Vse nejlepsi ke Dni matek preje




Duha

Blanka Svibovi
Barevny most do nebe,
neni ale pro tebe.

Po ném chodi slunce, voda -
Ze ja nesmim, to je Skoda.




Do ZOO ja chodim rid,
bydli tam miij Ramardd.
Pochdzi aZ z Afriky

a je velmi veliky.

Velké usi ten on md,
chobotem mi zamdva.

?ﬁ F-predskolac



Hudba a text: Veronika Rizickovd

Nustrace: Klirka Krejcirkovi
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Hody, hody, doprovody,
dejte vejce malaovany.
Medate-li malovany,

dejte aspofi bily,

slepicka vam snese jiny...

Upletl jsem pomlazku,

je hezéi nez z obrazku,
vsechny holky, které znam,
navstivim a vymrskam,

nez mi daji vajicko,
vyplatim je malicko.

Kropenata slepicka
snesla bila vajicka,
obarvim je, vymaluji,
vsechny chlapce podaruji,
pentlicky si nastiiham,

na pomlazku jim je dam.

VELIKONOCNI %r__
- |\.

Ja jsem maly kolednicek, teticko,
piisel jsem si pro Cerveny vajicko.
Pro vajicko Cerveny,

pro kolac bily, jsem-li ja vam, teticko,
kolednicek mily?

Komu ja vajicko daruju,
toho ja upfimné miluju,
komu ja vajicko dam,
toho ja rada mam.

Kdo ho zdobil? Ten ma rad.
Kdo ho dostal, ten je rad.
Za vajicko malovaneé

z velke lasky darovane.

Kolednici jdou, pomlazku nesou,
zpivaji koledy, ,,vajicko dejte mi*“.
At je pékné malovane,

od srdicka darované.

\ oSatce mam vajicka,

co snesla mi slepicka.
Jsou tam krasné malovane,
nebo pékné bile,

jen si vemte kolednici,
které jsou vam mile.

Hody, hody, doprovody,
vajicko mi dejte.

Ma tvaricce sladky usmeév,
pro nas chlapce méjte!

Kropenata slepicko,
jakeé mi das vajicko?
Jé to bude prekvapeni
nad strakate pfece neni.




ZIL BYL KDYSI JEDEN KOS
A TEN SE BAL TUZE VOS.
JENZE KOSI, JAK JE ZNgMD
REKNOU VOSE, HELE DAMO, &GN
NEBZUC A BUD TISE
MOHLA BYS HNED SKUNCIT V050,
PODEL NEBO TEZ NAKOSO
JAK SVACINKA V BRISE.

. J

TOTIZ TENHLE ZVLASTN! KOS,
TEN, CO SE BAL TOLIK VOS,
CHODIL V TRAVE JEDNOU BOS.
SLAPL NOHOU NA TRI VOSY,
KDYZ CUCALY Z RANNI ROSY
A DOBLY HO VHEIKU-’

DO PATY | DO PALECHU
POD OCASKEM DO ZADECKU
“NO TQAAM BYLO KRIKU!

. - e

&£

Alena Gondekova



ZAKLINADLO
. BABY JAGY

M. KruZikova

Abraka dabra,
lary, fary,
kosténa noha,
cerna Mary.
Carujem bourku,
carujem sucho,
na cary staci
Babské ucho.

Na cary staci
certi rohy,

dva zuby dragi,
mufi nohy.
Carujem, arujem,
mame hulku -
nekdo ma malou,
nékdo pulku.
Enyky, benyky
hadi jedy,
mavneme hulkou
naposledy:

At je tu piti,

jidla ranec,

at’ je tu hudba,
divoky tanec!




Vitaminy

KdyE maz mdlo vitamindg,
jer ovace a elerint,
Bacily snadno pletnohot,
nemoe] na tebe netmaohoa.

Citrom je kysely, mrkev je sladka.
Kiwi je chlupaté, jablka hladka.
Pétkrat dennd malow porei
a bwdou z nas zdravi borei. .,




Snéhulak

Snéhulacek panacek,
ma na hlavé plechacek,
misto oci uhliky,

a ai dol knofliky,
Dokolecka chodi bos,

A ma takhle dlouhy nos.

Tanednice

M&l jsem mySku tanecnici,
tancovala po svétnici,

byla ¢ernad i bila,

kaidému se libila.

Trava
Seveli, feveli trava,

seminko uZ vstava,

jeden listeéek, druhy listecek,

na strani vyrost stromecek.

Pada snih

Pada snih,

pada snih, pojedeme na sanich,
pojedem z kopce dold,

zastavime o stodolu.

Mysky
Mysky chodi tuze tie,
maji tlapky jako z plysé,

tise déti p3 ps , at je kocour nevzbudi.

Vénetlek

Uvyjeme vénecek,

z nasich krasnych kyticek,
co jsi kytko , co jsi za€?

Tak pojd mezi nas...



Brambora

Kutali se ze dvora
velikdnska brambora
nevidéla, neslysela,

Ze na ni pada zavora,
Kam koukas ty zavoro,
Na tebe ty bramboro,
Kdyby tudy projel viak,

Byl by z tebe bramborik.

Velryba

Mama mi dala korunu,
abych koupil rybu

a ja misto ryby ryby
koupil velrybu.

Co dé&la ryba, ocasem hybd,

Pro€ proc ? Protoie je ryby, ryba

Houbitka

Hledam, hledam déticky,
jako houbaf houbicky,
maly hiibek vedle jedle,
jsem z téch déti cely vedle,
hodné déti kde vas mam,

viechny si vas posbiram.

D towe kapidy
Desfoveé kapicky dostaly noicky,
padaly do plechu

délaly nepechu.

Slunicko

Slunicko se probudilo,
na oblohu vyskodila,
umylo se v ranni rose,

zamrkalo a protahlo se.

Kadtan

Shod mi jeden kastan kastane.
vidyt se ti nic nestane,

kdyZ mi jeden kaStan shodis

jenom hlavou lehce hodis .
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Rikanka

Navlékla si jehla nitku,

7e s ni n€co usije.

A A Nic uz jehlu nezastavi,

bilé knoflicky,
na Sati¢ky vysije



Jenik, pane, to je ]edllk

Ji uz jedenacty knedllk é
Omackou ho polije, )
pak ho hojné zapije.




Vis, kdo jsem?

»

Délam détem potiesent,
télocviéna pro né neni.
Mékce bézi v moji trave
détské nozicky.

Tesi mé, Ze ke mné spécha
i $téné Janicky.
(HFiste)
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,, kva, kva, kvak

Rikanka

Potkal zabak kluka,
B Kluka boli ruka.
Zabak vola: ,,Kluku,

pofoukam ti ruku.”



Rikanka
Jede vlacek vlak,
je to kolejak.

é’ Prvni vagon veze gumu,
/ \‘ druhy vagon Gustu domu,
ze tietiho Magda hledi
a ve ¢tvrtém Olga sedi.

Nikdo vlacek nezastavi,
dokud déti nevysadi.




Rikanka
Chundelaty chlupacek
chodi kolem housti.
Cicha, ¢icha, co by snéd,
ocaskem si krouti.



Tancovaly vily v noci,
tancovaly do pulnoci.
Navic z toho tance

boli vily palce

.
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Pro pousmani

Nase cila ko<ka,
vycistila ocka.

Napila se z misky mlicka,
stocila se do klubicka.

iy



Rikanka

Sedi seda myska tise,
Y Posimra ji kluk na bfise.

Fa : 4
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Vcera vecer na brisku
méla blesku v koziiku.



Rikanka

Spadl jeiek do louze,
kdo mu asi pomuze?
Pomtize mu zabak,
protoze je silak.



fr

Franta svetr na knoflik si zapnout chtél.
Nez se nadal - ,,frnk* a knoflik odletél.

kr

Hrdlicka cukruje: cukra, cukru, kolik
kostek cukru?

hr
Nad hradem byl hrozny c¢erny mrak
a najednou blesk a hrom, az hrad spad’!



chr
Kralik chroupe

chrup - chrup.

mr
Mrzne a mrzne. Kdo se rychle neschova,
jak zmrzlina zmrzne.

kol
Dokresli kopec¢ky zmrzliny do kornoutt.

.




Umis r, pojd si Fici fikanky
Ryba, ryba, ryba, rak, rak, rak
my to udélame tak, tak, tak.

Nas kocourek Mourek
rozklepal se strachy,
kdyz zrzavy Haryk
ukazal své drapy.



tr

T#i bratfi otrhali tricet tresni.

Poznas, ze kterého stromu tie$né natrhali? Vezmi si pastelky a dokres];
dalsi plody.

br
Obri shodili bfemeno na brehu: brink -
brink

Napodobuj, jak té7ké by : BBt AR
podloice,] jak tezké bifemeno dopadd na zem. Zkousej na mékke



pr

Preli se kapri,
CO prinese
pritel veprik.

Odpovéd je na obrazku.




Kkr
Krecek v krovi kroupal kren: kifup - krup.

Krecek lezl po ¢tytech. I ty si to mtizes zkusit.

hr
Vis, ¢im hrebelcuji hiivu hribeti?

Odpovéd' je na obrazku.




Pro pousmani

Marenka s Rehoifem
spolu se preli,

zda rizek bez pepre
¢i s peprem by chteli.

W

Uvari veceri,

-~

pripravi talir.

Rehot uz fizek #

PR 3

v talifi nariz’.
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Vodu, mydlo na, 2t dame ]a&udﬂanwdaﬁ 5 Ut mbly! T o me!

o basnichu waciname. Proplidu i prodichy! b

Mam j dobir scRovant.

V letdku byly poutity ndkresy z publikace
LSvetova zdravotnicka organizace:
Smémice SZ0 Hygiena rukou ve zdravotnictvi: souhm.

Praha: Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, 2011.

Vydal Statni zdravotni Ustav Praha
za finanénf podpory MZ €R v rémdi projektu & 10743
Vyznamné dny ve zdravotnictvi
v kontextu podpory zdravi®, NPZ-PPZ 2017.

Praha, 2017

Kresby Terezka Millerova
Grafické zpracovéni Daniella Sladks, ARG, spol. s to.



:
g




